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Resumen

Los ensayos fenotipicos de deteccion de tuberculosis son comdnmente utilizados en
paises con bajos recursos. Por lo tanto, los métodos de deteccion confiables son
cruciales para el diagnostico y tratamiento temprano. El ensayo de susceptibilidad a los
farmacos por observacion microscopica (MODS) es una prueba basada en cultivo para
detectar Mycobacterium tuberculosis y caracterizar la resistencia a los medicamentos en
7-10 dias directamente a partir del esputo. El uso de MODS esta limitado por la
disponibilidad de suministros necesarios para preparar el cultivo enriquecido. En este
estudio, evaluamos tres medios de cultivo secos que son mas faciles de producir y méas
baratos que el estandar utilizado en MODS [1]: una mezcla en polvo no esterilizada
(Boldu et al., 2007) [2], un medio estéril liofilizado y (Sengstake et al., 2017) [3] una
mezcla en polvo irradiada. Se evalu6 el crecimiento micobacteriano y la susceptibilidad
a los farmacos rifampicina, isoniazida y pirazinamida (PZA). Los cultivos alternativos
se evaluaron utilizando 282 muestras de esputo con frotis acido-alcohol resistente
positivo. No se observaron diferencias significativas en las tasas de positividad de las
pruebas. El tiempo de positividad mostro altas correlaciones (Rho) de 0.925, 0.889 y
0.866 entre cada uno de los tres medios alternativos y el estandar. Las pruebas de
susceptibilidad para MDR y PZA mostraron una concordancia excelente de 1 en
comparacion con la prueba de referencia. Estos resultados demuestran que los medios
de cultivo secos son apropiados y ventajosos para su uso en MODS en entornos con
pOCOS recursos.
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