Medios alternativos rentables para facilitar el cultivo MODS para el diagnostico de
la tuberculosis
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Resumen

La mayoria de los métodos basados en cultivos para el diagnostico de la tuberculosis
siguen siendo opciones de bajo costo para los paises de ingresos bajos y medianos. El
cultivo MODS es un ensayo rapido y de bajo costo para diagnosticar la tuberculosis y
determinar la susceptibilidad a los medicamentos. Sin embargo, su implementacion esta
limitada debido a la baja accesibilidad a los suministros requeridos para el medio
enriquecido. En este estudio, evaluamos dos medios de cultivo alternativos: un medio
mixto en polvo (PM) y un medio liofilizado (LM). Se evaluaron la catalasa, el PANTA 'y
la irradiacion gamma como adiciones a los medios PM y LM. El rendimiento del cultivo
de los medios alternativos se comparé con el medio MODS estandar (MM) utilizando
aislados de Mycobacterium tuberculosis y muestras de esputo con baciloscopia positiva.
En general, no se observo una diferencia significativa en el crecimiento bacteriano entre
PM y LM con MM. Sin embargo, la combinacion de PANTA vy la irradiacion gamma
redujo significativamente el crecimiento bacteriano en todas las variantes de los medios.
Se observé un dia de positividad mediana de 6 + 5 dias para las muestras de esputo,
independientemente del medio de cultivo. Los resultados preliminares muestran que las
dos variantes de medios de cultivo tienen un rendimiento similar al medio MODS
estandar. EI medio en polvo con PANTA (PM_P) mostrd un tiempo hasta la positividad
y una sensibilidad similar al medio MODS estandar. Es el mas sencillo de preparar y no
requiere ningun proceso de esterilizacion.
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